
Art'bre      Créatif

	

	

 
 

 
Découvrez nos Ateliers 

d’Art-Thérapie 
en groupe ou individuellement 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier « Auprès de mon art’bre » 
 

Thème : « Cheminer vers l’être de l’humain » 
Vivez cette intimité de l’être : vos racines, votre identité 
 
À Colmar à l’atelier de l’Art’bre  
Voir date et conditions sur le site 
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Découvrez nos stages 
d’Art-Thérapie 

 
 

 
 
 

Stage Thématique « les saisons de la vie » 

 
Stage « au cœur de l’hiver » 
Stage « fraicheur du printemps » 
Stage « douceur d’été » 
 
À Colmar à l’atelier de l’Art’bre 
Journées de 9h30 à 18h  
Repas tiré du sac 
Voir date sur le site 
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Découvrez nos Ateliers de groupe 
d’Art-Thérapie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atelier de groupe « Cœur de femme » 
 

Thème : « la Colère » 
Thème : « Découvrir ce qui me rend vivante » 

 
À Colmar à l’atelier de l’Art’bre  
Voir date sur le site 
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Découvrez nos Stages Thématiques 
d’Art-Thérapie 

en groupe ou individuellement 
 

 
 

Atelier « Un temps pour soi » 
 

Rendez-vous individuel tout au long de l’année 
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